Xuquuqgda caruurta

QIIMEYNTA WAXA UGU WANAAGSAN

EELAGUU QABAN KARO?

—> Qiimeynta danaha ugu wanaagsan waa kulan uu Ilmaha (ka yar 18 sano) ee kaligii
sarkaal tabqbaran’ si taxaddar leh kuu dhageysto yimaadda waxaa loo xilsaarayaa
oo ku weydiiya su'aalo si uu u fahmo waxa aad masuul si uu u taageero.
u baahan tahay ilaalin iyo daryeel.

—> Waxa aad u sheegto waxay ka caawin doonaan in la gaaro go’aanno muhiim ah
oo lagu tixgelinayo badbaadadaada, wanaaggaaga iyo mustagbalkaaga.

GO'AAMADA NOOCAN OO KALE MASUULKAAGA WUXUU KAA

AHWAXAA LAGA YAABAA CAAWIYAAINAAD:

Daryeelkee caafimaad Eg Dugsiga ama shagada G\ La hadasho hay'adaha Barato sida loo helo
ayaa muhiim kuu ah. kugu habboon. @ iyo saraakiisha. adeegyada taageerada.
Halka aad degi o 2 Qofka ku daryeeli % Ilaasho ballamaha Baro dhaganka iyo
doonto. doona. 3 iyo wareysiyada. nolosha halkan.

INTA LAGU JIRO QIIMEYNTA DANAHA UGU WANAAGSAN,
U SHEEG SARKAALKA HADDIEL:

Aad xanuunsan tahay, Q : .
@ murugsan tahay, walaacsan Aad IeeYdah:E\)y qoys ku ,:aci IaJoog.to goys laakiin aysan
tahay, ama qof ku dhaawacay. stigan yurub. Utaageerin.

U sheeg sarkaalka waxa kugu dhiirrigeliya iyo waxa rajada ku siiyo.
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Weydiso turjubaan haddii aadan ku hadlin lugadda.

Waxaad dooran kartaa sarkaal rag ama dumar ah si uu kuu caawiyo
baaritaanka inta uu socdo.

Dhammaan saraakiishu waa inay kugula dhagmaan si ixtiraam leh.
La shagee saraakisha marka aad awooodo.
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